Je n&kolik malo mist v celych Cechach, kde se zastavil ¢as. AZ na vyjimky jsou viechna tato
mista ve vysidlenych oblastech stavajicich, ¢i zaniklych vojenskych prostort anebo v dlouhé
1éta nepiistupném pohranici. Tam, kde byl kdysi kypici zivot ndsilim vyvracen z kotfend, odkud
byl systematicky vytlacovan a poslapavan ozbrojenymi silami, se dnes jen prohani vitr
zapomnéni a prozpévuje mladé, svobodomysiné ptactvo. Pfesné takovy je obraz ploché kotliny
v pramenn¢ oblasti mezi Kockou, Prahou, Jahodovou horou, Okrouhlikem a Palcifem — srdce
nejen Strednich, ale snad i celych Brd — Padrt’skych plani...

Nebyt né¢kolika na prvni pohled klasicky vojenskych staveb na jihozdpadnim okraji a zbytki
systému posuvnych délostieleckych tercli ve vychodni ¢asti Plani, dalo by se dnes na nekde;jsi
vojenské vyuziti Plani lehce zapomenout. Je jen malo mist ve Stiednich Brdech, které maji tak
vyjimecné poklidnou, harmonickou atmosféru, jako jsou Plané€. Plan¢€ jsou nejvétsi otevienou
plochou Stiednich Brd — stale vystavené obloze, slunci, desti a vétru — stale nesmirné pfirodni a
puvabné. Rozsahlé travnaté plochy vSech barev, podél potokti a vétSich cest roztrousené
kioviny, zbytky ovocnych stromil a ketti v mistech nékdejSich obci, vSe uzaviené lemem syté
zeleného lesa.

Stiredni Brdy — Tato ¢ast pohofi je jednoznaéné nejatraktivnéjsi, nejvyssi — a také
nejproblematictéjsi. Protoze ji celou (az na nepatrné vyjimky) zabird vojensky Gjezd, znami jako
VVP Brdy nebo VVP Jince.

Je to (spolu s Jiznimi Brdy) jediné tizemi ve Stiednich Cechach a jedno z mala v &eské
kotliné, které po pravu si zasluhuje oznaceni hory. I vegetacné je to zcela mimotadna oblast
oreofytika (oblast horské kvéteny), kterd i geomorfologicky vykazuje znaky, které jinak v nasi
zemi nachazime jen v pohranic¢nich pohoftich a n¢které napiiklad pouze v Krkonosich nebo
Jesenikach.

Stfedni Brdy se zvedaji zdpadné€ od udoli Litavky. Navazuji na Hiebeny zprvu celkem
nenapadné vrchem Ostry (539m) aby postupné nabirali na vysSce i €lenitosti. Od Ostrého
pokraduji predeviim jiznim smérem aby poté, co piekonaji Udoli Cerveného potoka, se
vysvihly v oblasti Jordanu, Toku a Prahy do svych maximalnich vysek. Prave k ¢asti pohofi,
k nimz se fadi severojiznim smérem situované udoli Padrt’ské a kratsi udoli, sméfujici od
hlavniho hiebene na vychod — Pilské, Lazské, Obecnické (Cepkovského potoka) a Udoli
Pstruhového potoka.

Tady je srdce Brd, tvofené v hlavnim hi'ebeni nejvyssimi horami, poc¢inaje Jordanem
(826m), nejvyssim Tokem (865m), Korunou (832m), Brdci (839m), HradiStém (840m),
Malym Tokem (844m), Prahou (863m) a dopInéné jeSté Petrakem (813m). Mezi témito
vrchy jsou ukryta hluboka udoli, ktera jsme diive jmenovali a jejichz charakter je srovnatelny
s jinymi na8imi pohofimi, Sumavou, Kru§nymi horami, Jizerskymi horami nebo Krkonosi.

Z tohoto vyctu se ponékud vymyké Padrt'ské udoli, které svoji rozméchlosti, §ifi a prostorem —
oproti ostatnim, mnohem uz8im a ,,zafizlej$im* udolim, ptedstavuje jinou kvalitu tohoto pohofi.
Ne nadarmo patii Padrt'cké tidoli se svymi dvéma velikymi vodnimi plochami, Dolnim a
zejména Hornim Padrt’skym rybnikem k nejnavstévovanéjsim ¢astem Stiednich Brd —
dokonce i ptes oficidlni zékaz vstupu. Kouzlo zdejsi pfirody je tak mocné, Ze prekondva i
zakonnd omezeni.

Podobna situace je i na tzv. cilovych (dopadovych) plochach. Tato tizemi, vy¢lenéna jiz ve 20.
letech minulého stoleti jako mista, kam sméiuji cvicné stielby, si za 80 let své existence



vytvoftila zcela zvlastni podminky a atmosféru. Pies veSkerou nepiizen vnéjSich vlivi si zde
priroda dokazala vytvofit aredly, v naSich zemépisnych §itkach a v téchto nadmotskych vyskach
naprosto unikatni. Jsou to
vzory severské tundry,
pienesené do stiedni Evropy.
To miiZeme pozorovat zejména
na vrcholové ploSiné nejvyssi
hory Brd, Toku (865m) nebo
na cilové ploSe Jordan, ale i

s jistymi specifickymi
obménami i na nize poloZené
cilové plose Brda (Bastina)
nedaleko Jinec, na plose
Kolvin i na nejmladsi

z cviénych a cilovych terénd,
na Bahnech.

Vytvotila se zde zcela nova,
originalni a v naSich
podminkéch naprosto unikatni
rostlinnd 1 Zivo¢iSna
spoleCenstva, kterd dokonce
svoji vyjimecnosti predci ta,
ktera tu byla pfed tim, nez byla tato izemi vyrvéana lesu. Najdeme tu i takové rarity, jako
naptiklad Listonoha lesniho, koryse ktery jakoby ozivil miliony let staré zkamenéliny
prvohornich trilobitl, nalézané ve stranich Litavky pobliz Jinec.

Odlesnéni dopadovych ploch odhalilo 1 nékteré brdské rarity geomorfologické predevsim na
cilovych plochach Jordan a Tok totiz nalezneme v téchto nadmotskych vyskach zcela unikétni
pozustatky ledovych dob — kamenné polygony a mrazové trhliny. S t€émi se v nasi zemi setkame
uz jenom v Krkonosich a Jesenikach. Samostatnou kapitolou jsou pak zdejsi raseliniste.
Nalezneme je sice i v jinych ¢astech tohoto pohoti — v Jiznich Brdech a dokonce i na n¢kolika
nepatrnych lokalitach na Hiebenech a dokonce moktady, prechéazejici v raSelinisté najdeme 1
v Ptibramské pahorkating, nikde v tomto pohoti vSak nejsou tak ¢etnd a plosné rozsahla, jako na
Stiednich Brdech. Lépe fe¢eno — byla. Snad pravé v tomto piipadé€ se nejzhoubnéji podepsalo na
zdejsi ptirod¢ ztizeni vojenského ujezdu, vykaceni rozsdhlych ploch a n¢které dalsi neSetrné
zasahy do krajiny. Zarybnovani Padrt’skych rybnika si VLS ulehcuji tim, Ze prosté odvodni
radelini§té v okoli Hofejsiho rybnika, aby do n&ho tolik nepronikla kysela voda. Ze tim toto
raSelinisté prakticky znici, uz ziejme nikoho netrapi....

Z tady zivych raselini$t’ a moktadu, které diive pokryvaly nemalou ¢ést plochy Strednich
Brd zbylo do soucasné doby jen malé torzo. Asi nejrozlehlejsi raselinisté v oblasti Horniho
Padrt’ského rybnika je po ,,vybudovani“ odvodiiovaciho ptikopu v rozpadu. Podobné tak
rozsahlé raselinist¢ nad Pilskou nadrzi je diky intenzivnimu vapnéni hlavnich ptitoka této
nadrze, také témet zni¢eno. Z mohutnych a rozsdhlych mocalt ve vrcholové partii Malého
Toku zbyvaji nepatrné fragmenty. Maloplo$na raSelinisté se doposud nachéazeji misty témet ve
vSech udolich, ale i ta jsou na ustupu — Brdy, uzemi vyhlasené jako oblast ptirozené akumulace
vod, vysychaji. Plosné rozsahlejsi raselinisté jiz najdeme snad jen v zapadnich svazich Toku
v udoli potoka Reserva, v pramenné oblasti Ohrazenického potoka, pod Hejldkem a na
nekolika malo dalSich mistech. Na druhou stranu — na dopadovych plochach (Tok, Jordan, Brda
caste¢n¢ 1 Bahna) se v byvalych kraterech po granatech a raketach vytvareji nova raselinnd oka.

Stiedni Brdy jsou zajimavé 1 vyskytem fady vzacnych zivocichl. Kromé jiz vzpominaného
Listonoha tu na Padrti mizeme potkat vydru, v sutich v okoli Valdeku plcha zahradniho, podle
udajt lesaki téz rysa a probihd jiz dvanactym rokem reintrodukce tetfeva. Zda se, ze kone¢n¢ se
zatinaji dostavovat prvni povzbudivéjsi vysledky této naroéné a nikterak levné zaleZitosti. Cas
od Casu do oblasti Brd zavita 1 los. Bohuzel, n¢kteti zivo¢ichové, napiiklad tetfivek, se zde jiz
od 70. let minulého stoleti nevyskytuje.

pevnost Jordadn u Zajedova



Najdeme tu fadu vzacnych predstavitelli obojzivelniki, plazi, meékkyst 1 broukt. Kapitolou
samou o sob¢ je pak zdejsi avifauna, zahrnujici napt. vyra velkého, ¢apa erného, volavky,
bekasinu, lednacka, ale i tieba orla motského. V tomto sméru vynika napiiklad praveé oblast
kolem Padrrt’skych rybnikii. Brdy, zejména Stedni a Jizni také patii k nejvétsim ,,nalezistim*
naSich rakii — zeyména raka kamenace. Bohuzel, pravé jeho populace je v posledni dobé jiz
témer kriticky ohroZovana norkem americkym, ktery zde neni piivodni, dostal se sem z riznych
kozeSinovych farem a nemaje ptirozené neptatele, doslo k jeho pfemnozeni.

Stfedni Brdy nejsou viibec osidleny. I v minulosti, jesté pted vznikem vojenského Gjezdu
bylo jejich osidleni minimalni. Uvnitf lest se soustiedilo prakticky jen do Padrt’'ského udoli a
jeho nejblizsiho okoli (obce Padrt’, PFedni a Zadni Zabéhla a Kolvin). Dalsi, dnes jiz
neexistujici obce (Hrachovisté, Velci) se nachdzely jiz na samém pokraji lesti. Nepfitomnost
rozsahlejs$iho osidleni tohoto tzemi maji na svédomi mimoiadné neptiznivé ptirodni podminky.
Kromé jiz tak relativné drsné¢ho klimatu je to pfedevsim krajné neuzivné geologické podlozi,
které nedavalo zadnou Sanci zemédélskému vyuzivani, dokonce ani v tak chudych rozmeérech,
jako to napiiklad umoziovala Ceskomoravska vrchovina. Zdejsi podminky neumoziiovaly
dokonce ani efektivni vyuziti luk k pastvé. Osidleni, které zde bylo, se tak prakticky zamétovalo
pouze na vyuzivani lest (dfevorubectvi, paleni dfevéného uhli) a na tézbu surovin (zelezna ruda,
na ptibramsku téz stiibro a olovo, pobliz Podluh také rtut’), poptipad¢ téZ na jejich zpracovani
(hamry, cvockarské dilny).

Historie novodobého osidleni Padrt’skych plani sahd az nékdy do 11. stoleti, kdy na
nedalekém Tesling, jihozapadné od dnesniho horniho rybnika vznikl a piisobil benediktynsky
klaster. Ten vSak zanikl za dob husitskych valek, tj. v prvni pol. 15. stol. a nebyl jiz vice
obnoven (dnes jsou z klasterniho kostela patrny jiz pouze zbytky nizkych valt v mistech
n¢kdejsiho obvodového zdiva). Osidleni krajiny bylo obnoveno ve druhé poloving 16. stol., kdy
byly na hranicich Rozmitalského a MiroSovského panstvi, za spravy Ferdinanda Gryspeka
z Gryspachu, vybudovany
Padrt’ské rybniky a kdy takeé
byla zalozena pod hrazi dolniho
rybnika ves Padrt. Obec
Zabéhla, ktera se nachazela ve
vychodni ¢ésti Plani, vznikla o
poznani

pozdéji — az v prvni poloviné
18. stoleti. Ob¢ obce vak
definitivné zanikly pocatkem
padesatych let 20. stoleti

z divodu rozsifeni vojenského
prostoru.

Do podvédomi vétSiny lidi
vstoupily Plané predevsim
krasnymi Padrt’skymi rybniky.
V mistech, kde se sbihaji ¢etné,
z podmacenych lest plynouci
poticky (tj. v jizni ¢asti Plani), byly zfizeny dva krasné, velké rybniky — Dolni a Horni Padrt’sky
rybnik. Voda v rybnicich je nadherné Cista, temné hnéda, raselinna. Pres hladinu stale (i za
klidného pocasi) vane vétiik a cefi hladinu lehkymi vinkami. Na hlading a v pobteznich
prostorech l1ze spatfit hojné, leckdy vzacné vodni ptectvo.

Padrt’ské plané jsou — celkem vzato logicky — i dnes nejnavstévovanéjsim uzemim Stfednich
Brd. Pokud se v prostoru vyskytuji zvédavci, porusivsi zékaz vstupu, pak nejcastéji zde. Plan¢, a
zejména letni rybniky, pfitahuji jako magnet.

ol

Padrtské rybniky

Dolejsi padrt’sky rybnik, Horejsi padrt’sky rybnik
Dvé velké vodni nadrze, Dolejsi a Horejsi padrt’sky rybnik, ve stiedni ¢asti rozsahlych
brdskych lest. Jejich jizni okraj zaciné 1,5,km severné od Teslin (spojnice Rozmital pod




TfemsSinem — Borovno, Plzen). Jsou orientovany piiblizn¢€ ve sméru sever — jih, piicemz

......

vychodnim okraji Hotejsiho padrt’ského rybnika jsou rozsahlé mokfiny. Rybniky a jejich okoli o
rozloze 200 ha jsou pFirodni rezervaci s pfirozenymi spolecenstvy podmacenych smrcin,
vodnimi a raselinnymi spolecenstvy.

Padrt’ské rybniky zajistovaly vodu k plaveni dieva do nize polozené huté. Jsou napajeny

zamed&ek T¥i trubky

celou fadou pfitokti, z Dolejsiho padrt’'ského rybniku je
napéjena ficka Klabava (na n¢kterych mapach caste¢né
oznacovana jako Padrt’sky potok), vedouci kolem loveckého
zémecku Tii trubky (zde se vléva Tritrubecky potok) a Ameriky
do Strasic, odkud pak dale do Hradku a Rokycan. U Chrastu se
pak vléva do Berounky.

Pti Padrt’skych rybnicich stavala ves Padrt’, ktera byly
spolu s nékolika sousednimi vesnicemi (Zabéhla, Kolvin) v 50.
letech 20. stoleti v z4jmu provozu vojenského prostoru
zlikvidovana. Mezi Padrt'skymi rybniky a samotou Tesliny
staval od konce 11. stoleti benediktynsky klaSter, zniceny za
husitskych valek, z néhoz zistaly jen zaklady hlavni budovy. Po
zminovany lovecky zamecek T¥i trubky. Tento zamecek byl
diive majetkem knizete Colloredo Mansfelda, dnes slouzi
Ministerstvu obrany CR.



